
�� יום זכויות הילד – כל הזכויות שלי

רגילדף תרגול: אמנת זכויות הילד מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
להכיר את אמנת האו״ם בדבר זכויות הילד ואת עקרונותיה

להבין מושגי מפתח כמו השתתפות, שוויון, הגנה ואחריות
לתרגל השלמת משפטים לפי תוכן האמנה

גרסה רגילה – כל הפריטים.

חלק א׳ – בחרו את התשובה הנכונה
1. ב – 1989

2. ג – עד גיל 18
3. ב – להקשיב לדעת הילדים ולהתחשב בה

4. ב – אסור להפלות ילד בגלל מוצא, שפה או מוגבלות
5. ג – הגנה

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – האמנה היא בינלאומית וחלה על ילדים בכל

העולם
2. נכון – עם כל זכות באה אחריות לשמור על זכויות אחרים

3. לא נכון – זה מנוגד לעקרון השוויון באמנה
4. נכון – יש קבוצות כמו הישרדות, הגנה, התפתחות

והשתתפות
5. לא נכון – האמנה עוסקת גם בחינוך, הגנה, השתתפות ועוד

חלק ג׳ – השלימו את המשפט
1. האמנה

2. ילד
3. הגנה

4. השתתפות
5. השוויון

6. אחריות

חלק ד׳ – התאימו מושג להסבר
1 – ב )הסכם בין מדינות שמחייב אותן(

2 – ג )להקשיב לדעת הילד(
3 – א )יחס זהה לכל הילדים בלי הפליה(

4 – ה )שמירה על הילד מפני סכנה(
5 – ד )חובה לשמור על זכויות אחרים(

חלק ה׳ – כתבו וחשבו
1. תשובה אישית המתייחסת לזכות קונקרטית ומסבירה

חשיבותה בחיי הילד
2. למשל: ילד מביע דעה בישיבת כיתה או בבית על נושא

שנוגע לו

כרטיס יציאה – מה לחפש
שנת 1989

אין להפלות ילד בגלל מוצא, שפה או מוגבלות
לכל זכות יש אחריות נלווית לשמור על זכויות אחרים

טיפים להפעלה:
אפשר להציג את רשימת המילים על הלוח לפני תחילת התרגול

מומלץ לדון בדוגמאות מחיי היומיום של התלמידים לכל עקרון באמנה
ניתן לעבוד בזוגות על חלק ההתאמה ולבדוק יחד בכיתה

 יצרה: רוית ראש בן ישי · עמוד 1 מתוך 4



�� יום זכויות הילד – כל הזכויות שלי

רגילדף תרגול: אמנת זכויות הילד דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

בדף זה נתרגל מושגים הקשורים לאמנת זכויות הילד, שהתקבלה בשנת 1989 ועוסקת בזכויותיהם של כל הילדים
בעולם.

1 חלק א׳ – בחרו את התשובה הנכונה
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. באיזו שנה התקבלה אמנת זכויות הילד?
ד 1975ג 2000ב 1989א 1948

2. לפי האמנה, עד איזה גיל נחשב אדם לילד?
ד עד גיל 21ג עד גיל 18ב עד גיל 16א עד גיל 12

3. מה פירוש המילה 'השתתפות' באמנה?
ד ללמוד בבית ספרג לקבל פרסב להקשיב לדעת הילדים ולהתחשב בהא לשחק בחוץ

4. מהו עקרון השוויון באמנה?
ב אסור להפלות ילד בגלל מוצא, שפה או מוגבלותא לתת לילדים כסף

ד לארגן תחרותג לתת לכולם את אותו הצעצוע

5. מהי קבוצת הזכויות שעוסקת בשמירה על הילד מפני פגיעה?

ד השתתפותג הגנהב הישרדותא התפתחות

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

☐☐אמנת זכויות הילד מתייחסת רק לילדים במדינה אחת1

☐☐לכל זכות באמנה יש גם אחריות נלווית2

☐☐מותר להפלות ילד בגלל מוגבלות3

☐☐הזכויות באמנה מתחלקות לכמה קבוצות עיקריות4

☐☐האמנה עוסקת רק בזכויות בריאות5

3 חלק ג׳ – השלימו את המשפט
השלימו את המילה החסרה.

1. ב־20 בנובמבר 1989 התקבלה  בדבר זכויות הילד

2. לפי האמנה, כל אדם מתחת לגיל 18 נחשב 
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3. אחת מקבוצות הזכויות היא הישרדות ובריאות, קבוצה נוספת היא 

4.  פירושה שמקשיבים לדעת הילדים ומתחשבים בה

5. אסור להפלות ילד בגלל מוצא או שפה – זה עקרון ה

: לשמור על הזכויות של אחרים 6. לכל זכות יש גם 

4 חלק ד׳ – התאימו מושג להסבר
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. יחס זהה לכל הילדים בלי הפליה___1. אמנה

ב. הסכם בין מדינות שמחייב אותן___2. השתתפות

ג. להקשיב לדעת הילד___3. שוויון

ד. חובה לשמור על זכויות אחרים___4. הגנה

ה. שמירה על הילד מפני סכנה___5. אחריות

5 חלק ה׳ – כתבו וחשבו
כתבו תשובה מלאה במשפטים שלמים.

1. בחרו אחת מזכויות הילד שלמדתם עליה וכתבו למה היא חשובה לדעתכם

2. תנו דוגמה למצב שבו ילד משתמש בזכות ההשתתפות שלו
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️�� כרטיס יציאה
מתי התקבלה אמנת זכויות הילד?

מהו עקרון השוויון באמנה?

מה הקשר בין זכות לאחריות?

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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